
          Weekend in Lostallo-Cabbiolo 
mit Giovanna und Vincenzo 
26. – 28. September 2025 
 
Dein Herbst-Elixier – Die Kunst von… 
 
● Bewegung & Tanz 
● Natur & Entspannung 
● «Ich & Wir» 

 
centroarte.ch - Centro Arte Cabbiolo, Lostallo, Misox 
 
mehr-als-fitness.ch - Nia mit Giovanna und Vincenzo 
 
Starte voller Energie und Lebensfreude in den Herbst! 



         Weekend in Lostallo-Cabbiolo 
mit Giovanna und Vincenzo 

26. - 28. September 2025 
 

Dein Herbst-Elixier – Die Kunst von… 
● Bewegung & Tanz 

  ● Natur & Entspannung 
● «Ich & Wir» 

 
Nia Paket: Nia Classic, 52 Moves, 5 Stages & mehr, CHF 300.- 

zahlbar bei Anmeldung, somit Platz reserviert 
Anmeldung: g.pettaluciano@bluewin.ch 

 
Die Übernachtung inkl. Vollpension direkt 

bei Centro Arte Cabbiolo, buchen: centroarte.ch 
 

Starte voller Energie und Lebensfreude in den Herbst! 


